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Programme Junior d’aviron de RCA – Mise à jour printanière 
 
Programme de surveillance à l’ergomètre de 2007/08 – Bientôt on soumet les résultats! 
 
La date limite de la quatrième et dernière soumission de résultats à l’ergomètre (2k) est à l’horizon, 
dimanche 4 mai 2008. S.V.P., assurez-vous que vous avez un numéro de RCA valable avant cette 
date limite parce que vous devez soumettre vos résultats en ligne. En plus, assurez-vous que vous 
avez entré tous vos renseignements correctement. Un manque de le faire peut produire un affichage 
erroné des résultats. S.V.P., contacter Sid Murdoch à rca@rowingcanada.org si vous n’êtes pas 
certain concernant votre numéro de RCA ou si vous devez vous inscrire.  
 
Pour de plus amples renseignements et/ou pour soumettre vos résultats à l’ergomètre en ligne, 
visitez : http://www.rowingcanada.org/national_team/athlete_information/erg_info06/ 
 
Essais nationaux juniors de 2008  
 
Les essais nationaux juniors de cette année (anciennement appelés les essais de vitesse junior) 
auront lieu au club d’aviron de Niagara Sud à Welland, Ontario (2-3 juin).  
 
Des renseignements supplémentaires sur les essais de cette année, y compris les formulaires 
d’inscription, les formulaires sur l’Accord de l’Athlète et l’horaire de la régate seront disponibles au 
cours des prochaines semaines. Vous pouvez jeter un coup d’oeil sur cette information à la page 
junior du siteWeb de Rowing Canada à http://www.rowingcanada.org/national_team/junior/ 
 
Championnats mondiaux juniors d’aviron de 2008 – Processus de sélection 
 
Les équipages choisis pour représenter le Canada aux Championnats mondiaux juniors d’aviron de 
2008 se doivent d’avoir la capacité de terminer dans les six premiers. Tous les postes d’équipage 
pour l’équipe nationale junior sont ouverts aux  athlètes qui sont nés en 1990 ou plus tard. Tous les 
postes d’équipage de l’équipe nationale junior sont ouverts aux citoyens canadiens qui sont inscrits 
à RCA, qui ont un passeport valable et qui ont complété toutes les exigences de la sélection 
publiées par RCA. 
 
La sélection pour les Championnats mondiaux juniors d’aviron de F.I.S.A. en 2008 sera 
principalement effectuée selon les résultats au skiff et au deux de pointe lors des essais pour 
l’équipe nationale junior de RCA (2-3 juin 2008). Des considérations supplémentaires à l’appui 
seront selon les résultats d’une combinaison des suivantes : 
 
a) Données sur le programme de surveillance à l’ergomètre 2007-2008 de RCA 
b) Compétition lors des Championnats nationaux d’aviron (CNA) à Welland, ON (1-4 novembre 
2007) 
c) Performance lors du camp d’entraînement en mars au lac Shawnigan, BC 
 
Les athlètes se doivent de participer aux essais nationaux juniors pour être pris en considération 
lors de la sélection. On considérera des athlètes avec des circonstances exceptionnelles 
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(Circonstances exceptionnelles doivent être soumises par écrit au chef d’équipe et aux dirigeants de 
l’équipe nationale pour une approbation). L’établissement des équipages sera sous la direction des 
entraîneurs au programme de développement de RCA et des dirigeants de l’équipe junior à la fin de 
la régate. 
 
 
Camp d’entraînement et régate internationale CanAmMex de 2008 
 
Le camp d’entraînement et la régate CanAmMex de cette année auront lieu aux É.-U. Le site 
officiel et l’horaire n’ont pas encore été annoncés par les É.-U., mais ces renseignements seront 
affichés aussitôt qu’un avis sera effectué.  
 
DATES IMPORTANTES 
 
Date de soumission finale au programme de surveillance à l’ergomètre 
4 mai 2008 
 
Essais nationaux juniors  
2 – 3 juin (Club d’aviron de Niagara Sud – Welland, ON) 
 
Camp d’entraînement et régate internationale CanAmMex  
Dates et site AC (É.-U. sont le pays hôte cette année) 
 
Camp d’entraînement pré-Championnats du monde 
13 – 20 juillet (Site AC - Europe) 
 
Championnats mondiaux juniors d’aviron 
22 – 27 juillet (Linz, Autriche) 
 
Championnats nationaux d’aviron 
Dates et site AC 
 
 
Si vous avez des questions ou des préoccupations à propos de toute information ci-dessus, 
s.v.p., contacter Jarret Poitras: 
 
Courriel : poitras@rowingcanada.org 
Téléphone : (250) 361-4222 poste 4 
Cellulaire : (250) 217-5414 
 
 
 


